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このようなお悩みありませんか 

乳腺疾患について 

 乳腺の病気や症状は、ホルモンバランスの変化によって起こることもあり
ますが、症状によっては、乳がんなどの病気が隠れているかもしれません。 
 乳房に少しでもご心配なことがあれば、まずは当院の乳腺外来に 
お気軽にご相談ください。 

◆ 乳房にしこりがある 
◆ 乳房に痛みや違和感がある 
◆ 乳房が腫れている 
◆ 乳頭から分泌物が出る 
  
このような症状がありましたら、お早めの受診をお勧め致します。 

受診された当日に、超音波（エコー）検査、マン
モグラフィ検査を受けていただけます。 

 当科の特徴 

その日のうちに、検査結果をわかりやすく丁寧に説明
いたします。 
 
とくに悪性疾患（がん）の疑いがある患者様は、迅速に検査を
すすめ早期の治療を行えるようにしています。 

 

女性の認定技師2名（検診マンモグラフィ撮影認定）がマン
モグラフィの撮影をいたします。 
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 検査について 

説明

を
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当科の診療実績（年間） 
 マンモグラフィ読影件数 900件以上 
 超音波検査件数  400件以上 
 乳がん検診（奈良市、その他） 400件以上 
 人間ドック（当院）での乳がん検診 200件以上 

 1.超音波検査 
  皮膚にゼリーを塗って超音波の出る探触子  

 を直接乳房に当てて検査します。 

 数分で乳腺の状態を診ることができます。  

 2.マンモグラフィ 
  乳房を圧迫版で挟んでX線で撮影します。 

 当院では2名の女性の認定放射線技師が迅速・   

 丁寧に撮影し、検査時の苦痛の緩和に 

 努めています。 

 3.針生検 
 がんかどうかを正しく判定するには、最終的には組織を採取して 

顕微鏡で観察する必要があります。 

皮膚に局所麻酔をして超音波ガイド下に採取する場所を確認しながら 

小さな針を乳房の病変部分に挿入して組織を採取します。 

針生検には「コア針生検」と「吸引式乳房組織生検」の２つの方法が 

あります。当院では、1回の検査で多くの組織が採取でき正確な診断に 

つながる「吸引式乳房組織生検」を安全に行なっております。  

体への負担が少なく、短時間で終わる検査で入院も必要ありません。 

傷口は２から４ミリ程度と小さく、傷あとはほとんど残りません。 

  



一般受診の 
ご相談 

乳腺外来は水曜日 
     9時～11時半まで受付 
    （予約なしで受診可能）ですが、 
 

一般外科外来 月曜日～土曜日（第1・3・5週）    
     に来ていただいても対応いたします 
 
予約なしでも受診可能ですので、紹介状を患者様に 
お渡しの上、ご案内ください。  

最新の 
外来担当医表 ご紹介、ご予約の方法 

〔外科外来受付〕または〔地域連携室〕 
  平日・土曜日（第1・3・5週） / 9:00～17:15 

     代表TEL 0742-36-1881 

医療費の 
ご相談  

当院では経済的な理由により必要な医療を受けられ 
ない方を対象に、医療費の一部または減免を行う 

無料低額診療事業を行っています。 

これからも患者さん一人一人と誠実に向きあい、か
かりつけ医の先生方と連携し、質の高い最善の外科
診療を安全に提供できるようにベストを尽くしていき
ますので、是非とも、患者さまのご紹介をよろしくお願
い申し上げます。 

 患者さんは大切な家族 


